
註冊慈善團體 稅務局檔案編號 : 91/7188 
         

        山區愛心服務團山區愛心服務團山區愛心服務團山區愛心服務團 2009 

   (湖南湘西湖南湘西湖南湘西湖南湘西) 

  

 

想了解湖南貧困農村的情況？ 

想了解農村婦女的健康情況及向她們講解衛生常識？ 

想到學校進行健康教育及營養衛生教育工作嗎？ 

想了解多些內地貧困山區農村學童的生活和需要？ 

想過一個叫人難忘而又有意義的聖誕節嗎？ 

  

 親愛的朋友： 

  

來吧！與我們一起到貧困農村播種善良的種子！ 
 

  
自 1995 年以來，香港沃土發展社都會開展「山區愛心服務團」，帶同熱心的義工親自探訪受

助山區的兒童及家庭，因為我們深信這種千里探訪的情誼比捐助的金錢更彌足珍貴。 
 
踏入冬季，我們將到湖南省國家級貧困縣湖南省國家級貧困縣湖南省國家級貧困縣湖南省國家級貧困縣 – 保靖縣保靖縣保靖縣保靖縣，期望透過教學、遊戲，為山區的小朋

友帶來一個快樂而溫暖的聖誕節。而各義工也可透過家訪接受本社資助的家庭和住宿民居，對內
地貧困的山區有更深入、更貼身的了解。 
 

 

 

 

地點 湖南省保靖縣湘西土家族苗族自治州 

日期 2009200920092009 年年年年 12121212 月月月月 22224444 日日日日    ––––    12121212 月月月月 22228888 日日日日((((共共共共 5555 天天天天))))  

活動 

1. 教學遊戲 

2 至 4 位義工一組，進行約 1-2 日的授課，內容由參加者共同商議，如英文、音樂、手工、個人衛生

常識等。學生將會是探訪農村的小朋友，由學前班到中學。 

2. 探訪農戶 

會以 3 至 4 人一組進行家庭探訪，特別是一些家貧但仍未受外界資助的兒童及農戶家庭。 

參加資格 

1.     關心內地貧困山區兒童； 

2.     能夠適應在貧困村落生活數天，並協助組織或帶領給孩子，婦女或老人的服務和活動； 

3.     參加者承諾以自動轉賬每月捐款支持當地需要援助的貧困兒童及家庭，及為他們籌募善款(籌款額

不少於 HK$1000)。 

費用 
約 HK$3,500（包交通[往返機票]、食宿、交通、旅遊保險）。如支付行程中所有開支後，旅費仍有餘

款，將全數撥作改善中國農村發展。 

食宿及交通 

 

1.     深圳到張家界來回機票及內地全程交通接送； 

2.     體驗山區的農家生活，由本社職員安排在服務村落的家庭留宿。每個家庭可以提供大約兩個人的

宿位； 



3.     包早午晚三餐，以當地家常飯菜為主。 

參加人數 8 – 20 人，先到先得 

簡介會 待定。[詳情請留意沃土社網頁公佈] 本社屆時亦會通知參加者。 

報名方法 請將報名表格郵寄至本社會址：香港尖沙咀柯士甸道 130 號嘉碧大廈 4 樓 A 室 或 傳真至 2384 9363 

查詢 
歡迎致電 2736 7383 2736 7383 2736 7383 2736 7383 與我們聯絡，也歡迎大家到我們的網站 http://www.harvest.org.hk 瀏覽，裡面除了

有沃土社的工作介紹，也有過往貧困山區服務團的報告。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

註冊慈善團體 稅務局檔案編號 : 9 1 / 7 1 8 8  

                   

        簡介簡介簡介簡介 

香港沃土發展社(簡稱“沃土社”)的成員大部分為香港大學 1994 年創立的<中國教育小

組>成員。畢業後成立<中國教育之友>組織，開始關注貧困山區的教師、醫療等方面。其後於二

零零四年註冊為社團，並獲稅務局批准成為慈善團體(稅務局檔案編號：91/7188)，目的是致力推

動中國貧困農村的教育、經濟、衛生、文化等方面的全面發展。同年成立湘西辦事處，聘請內地

職員統籌、監督及發展項目。 

        宗旨宗旨宗旨宗旨 

� 助人的同時，我們也在肯定和鼓勵自己美好理想和善良的願望。這是世界每一處都最需要的

進步。  

� 每一個人的潛能和價值都應該得到重視和尊重。 幫助他人發揮潛能和價值，是對他們最大

的重視和尊重。  

� 互助互愛的力量才能補充和制約私利的不足。  

� 我們相信、倡導並致力使自己和他人有一個可信任和有效率的平台，去實踐這些信念。 

            工作回顧工作回顧工作回顧工作回顧 

1994 年 12 月 於香港大學成立<中國教育小組> 

1995 年 3 月 到湖南省保靖縣探訪，回港後在校內發起助學及援建危校籌款 

自 1995-1997 年及 1999 年至今，資助學生共超過 1500 名，主要集中於湖南省湘

西保靖縣及古丈縣。目前每年資助學生數目超過 200 名，對象包括大中專及中、

小學學生。 

1995 年-1996 年 得到田家炳基金會支持，援建學校 

1997 年 畢業後成立<中國教育之友>組織，探訪湖南省保靖縣 

1999 年           開始與保靖縣教育局合辦 [優秀村小老師]的年度評選活動，至今已評選 4 屆優

秀鄉村小學老師，引起積極回響，得到老師及山區居民的支持。縣教育局將此

計劃推廣到縣內中、小學。  

2000-03 年 獲藝術發展局資助，到保靖縣中心鄉拍攝山區老師紀錄片 

2003 年 以 <香港沃土發展社> 的名稱註冊成為慈善團體 

2003 年 12 月 開展聽筒計劃聽筒計劃聽筒計劃聽筒計劃，開展兩次醫療服務團，為近千名學童進行身體檢查和教導他們



預防常見疾病方法。 

同年開始資助約兩個鄉鎮的兒童的疫苗注射費用。  

2004 年 1 月 開展甜地計劃甜地計劃甜地計劃甜地計劃，資助經濟開發項目 

已資助一條貧困村進行為期四年的開發野生果子計劃，發展經濟作業。 

2004 年 4  月    獲香港政府頒認為法定免稅慈善組織。 

2004 年 7,12 月 舉辦首次公開招募山區教育服務團及山區兒童藝術教育團。 

2005 年 2 月      開始在香港學校展覽及籌款，並設立山區教師基金，以評選優秀教案、教研項

目、教具設計等方式獎勵山區教師。 

2005 年 2 月      假羅陳楚思中學羅陳楚思中學羅陳楚思中學羅陳楚思中學舉行山區教育講座及籌款 

2005 年 3 月      假新華書城新華書城新華書城新華書城舉辦山區兒童藝術展覽「大山孩子的天空」及 <我們的老師> 紀錄

片公映 

2005 年 4 月      假耀中國際學校耀中國際學校耀中國際學校耀中國際學校舉行山區教育講座及籌款 

2005 年 5 月      假香港大學圖書館香港大學圖書館香港大學圖書館香港大學圖書館舉辦山區兒童藝術展覽 

2005-06 年        首支貧困山區學校公共衛生隊成立，於貧困地區中小學巡迴替學生進行體驗及

健康教育。 

至 2006 年 12 月止，公共衛生隊為湘西自治洲貧果苗區 69 所學校，11347 名學

生免費進行健康普查，巡迴 50 個村寨給 3232 位村民看病治病、傳授衛生健康

知識和公共衛生防疫宣傳。在學生體驗中，發現病例 555，在村民檢查中，驗

出患者 808 人。對這些患者，公共衛生隊都作出轉介及建議到衛生院或醫院時

需檢驗的項目，及提供參考的價格範圍。  

2006 年 6-7 月 假商務印書館商務印書館商務印書館商務印書館舉行「貧困下的生命價值」-- 山區教育講座、展覽及籌款 

2006 年 10 月 假般般般般咸道官立小學咸道官立小學咸道官立小學咸道官立小學舉行山區教育講座 

2006 年 10-11 月 假嶺南大學嶺南大學嶺南大學嶺南大學舉辦中國山區貧民生活展覽及籌款活動 

2007 年  1 月 聽筒計劃聽筒計劃聽筒計劃聽筒計劃    ────    學校醫療室及村衛生室學校醫療室及村衛生室學校醫療室及村衛生室學校醫療室及村衛生室    

資助貧困山區的學校設立學校診所及偏遠山區村落設村醫療室，提供價廉質優

的藥物、基本身體檢查、公共衛生、健康教育等服務。並著手計劃於湘西地區

開設慈善診所，以低廉收費為農民診治，及提供大病諮詢和轉介。 

2007 年 2 月 假赤柱廣場舉行「新春慈善義賣籌款」活動 

2007 年 3 月 假將軍澳厚德商場舉行籌款活動 

假沙田新城市廣場沙田新城市廣場沙田新城市廣場沙田新城市廣場舉辦 「慈善樂－表演暨嘉年華會」 

2007 年 8 月 貧困教師培訓計劃貧困教師培訓計劃貧困教師培訓計劃貧困教師培訓計劃    

幫助中國內地貧困地區農村教師，包括為他們提供專業發展和進修機會、為他

們減輕生活負擔，從而促進農村教育事業發展，和整體社會的進步。計劃以透

過培訓課程、生活補助等方式對合資格者作出支援。 

2007 年 1, 8 月 舉辦貧困山區服務團，帶領義工前往受助地點服務及探訪 

2007 年 12 月 與中文大學扶輪青年服務團合辦 – 山區少數民族探訪團 

2007 年 8,10,12 月 分別在大圍、佐敦及銅鑼灣舉行籌款活動 

2008 年 3 月 舉辦送暖愛心團，帶領義工前往受助地點服務及探訪 

2008 年 3-4 月 假鄭 植 之 中 學鄭 植 之 中 學鄭 植 之 中 學鄭 植 之 中 學 、、、、 香 港 學 生 輔 助 會 小 學 及 中 華 基 督 教 會 方 潤 華 中 學香 港 學 生 輔 助 會 小 學 及 中 華 基 督 教 會 方 潤 華 中 學香 港 學 生 輔 助 會 小 學 及 中 華 基 督 教 會 方 潤 華 中 學香 港 學 生 輔 助 會 小 學 及 中 華 基 督 教 會 方 潤 華 中 學 舉

行山區教育講座 

2008 年 7 – 8 月 舉辦為期六天的「貧困農村英語教師培訓營貧困農村英語教師培訓營貧困農村英語教師培訓營貧困農村英語教師培訓營」 



 

更多的資料，歡迎瀏覽本社網頁：http://www.harvest.org.hk  

如對我們的項目感興趣或有任何查詢，歡迎與陳學嵐先生聯絡。 

香港尖沙咀柯士甸道 130 號嘉碧大廈 4 樓 A 室  

Unit A, 4/F, Capri Building, 130 Austin Road, Tsim Sha Tsui, Hong Kong 

電話 Tel: 2736 7383 傳真 Fax: 23849363  網頁 Homepage: http://www.harvest.org.hk  

電郵 Email: info@harvest.org.hk 

 

 

2008 年 10 月 舉行湘西貧困山區籌款活動 – 大圍火車站 

2008 年 12 月 舉辦冬季送暖愛心團冬季送暖愛心團冬季送暖愛心團冬季送暖愛心團，帶領義工前往受助地點服務及探訪 

2009 年 1 月 舉行「「「「紅包暖愛心紅包暖愛心紅包暖愛心紅包暖愛心」」」」--------    港島區賣旗日港島區賣旗日港島區賣旗日港島區賣旗日 

2009 年 5 月 本社資助的「家康診所」正式投入服務。為湖南保靖縣內農村的婦女提出免費

婦科檢查、衛生教育及優質廉價的藥物治療。 


