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光阴似箭，日月如梭，瞬间 2010 年的半年时间如流水一样悄悄

地从我们的脚下流过。回顾这半年来，香港同胞们仍持之以恒地进行

着他（她）们的善举，源源不断给予我们保靖人民在心理上、身体上，

经济上、给予帮助，精神上给予鼓励。希望我们这块贫瘠的土地早日

肥沃起来，贫困的人们从妇女、学生做起，讲究卫生，增强体质来摆

脱贫穷落后的面貌。所以我们这些爱心的传递者尽心尽力，孜孜不倦

地去做了一些工作汇报如下： 

一、 下乡巡诊、义诊 

巡诊先后到了碗米坡镇的陇西村、迎丰村、驼背村、押马村、水

田河镇排捧村，应毛沟镇簸箕卫生院、碗米坡镇昂洞卫生院两所乡镇

卫生院的邀请进行义诊，并将其分别定为两个义诊点，每月 1号去簸

箕卫生院，20 号去昂洞卫生院。内、妇科的病情检查、诊断为本社

医师，提出诊疗意见供当地医师参考治疗。因为簸箕卫生院地处偏僻，

妇科医生修产假，当地妇女妇检不方便，簸箕卫生院院长与我诊所联

系每月去义诊；其次昂洞卫生院，也是一所小医院，贫困地区，长期

缺水，换了新院长—田蕊，加之她是我社的扶持对象，也是前面的想

法，想给老百姓办点实事。这样，在巡诊、义诊时妇科共检查 273人

次（巡诊 202人次、义诊 71人次），内科共检查 218人次（巡诊 152

人次、义诊 66人次）。查出各种妇科病 252人次（有一人多病共存），

总患病率为总参检人数的 92％，其中慢性宫颈炎占首位，为患病率

的 48％，不同程度的宫颈糜烂为多，Ⅰ度 71例、Ⅱ度 35例、Ⅲ度 6
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例，宫颈肥大 26例、宫颈息肉 11例，均伴有不同程度的阴道炎，单

纯性阴道炎 82例、巴氏腺囊肿 2例（1例已送县妇保院做手术）、外

阴白癍 3例、尿道口炎 2例、阴道壁重度膨出 2例、阴道侧后壁囊肿

1例、功能性子宫出血 1例、卵巢囊肿 1例、子宫癌症术后 3例、附

件炎 2例、不孕症 1例、转诊 3例、子宫Ⅱ度脱垂 1例。 

二、 坐诊 

1—6月份因今年学生体检任务重，门诊经常关门，门诊量相对

减少，总就诊 423人次（不包括健康咨询、转诊人数），其中妇科 336

人次，内科 87 人次，阴道冲洗上药 170 人次，宫颈息肉摘除送病检

3人次，微波治疗重度宫颈糜烂 1例，红外线治疗痛经、功血 4人次，

转诊 15例，健康咨询 25人次，静脉注射 123人次，肌肉注射 55人

次，电话联系 33 人次。阴道镜检查包括下乡的一些共 500 余人次，

其中初诊 400余人次，复诊 80余人次。 

三、学校体检 

为了更好地配合我社扶持保靖县 12 所学校卫生室的工作，家康

诊所不仅对学生进行了突击身体健康检查，还对该校的部分教师进行

了一些身体检查。3月 8日为水银乡他卜中心完小，陆续为岳阳中学、

清水小学、复兴中学等女教师进行了阴道镜免费检查，男教师做一些

普通的心肺检查，检查有病者告诉他（她）们预防、治疗的方法，她

们都说香港人做事很实在，请向他（她）们表示感谢。 

12 所中小学共体检 5680 人次，查出各种疾病约 2984 人次（有

一人多病并存），患病率约 52％，查出各种病例为：严重营养不良 4
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例、体重超重 4 例、面部癣癍 67 例、面部虫癍 67 例、面部痤疮 16

例、面部扁平疣 1例、兔唇术后 4例、头痛查因 4例、脑瘫后遗症 2

例、对眼 1例、致力障碍 8例、癫痫 1例、视力 4.5以下 426例、占

患病率 14％、一只眼睛失明 2 例、外伤性角膜炎 1 例、右眼浮肿查

因 1例、蜂蜇眼肿 1例、上颚裂 1例、急性腮腺炎 1例、甲亢 1例、

（医院确诊）陈旧性扁桃体肿大 686例（Ⅰ度 463例、Ⅱ度 206例、

Ⅲ度 17 例）占患病率 63％、急、慢性中耳炎 37 例、氟板牙 8 例、

急性口腔炎 3例、弥漫性甲状腺肿大 1例、胸廓畸形 2例、鸡胸 5例、

胸痛查因 6例、各部位大疤痕 2例、各类心脏不适有 41例（有心脏

病术后、有心动过缓、过速、节律不齐、病理性杂音）、四肢各种骨

折术后 5例、多指 1例、跛行 1例、侏儒 1例、腋臭 3例、腹股沟淋

巴肿大 1例、胃肠炎 37例、生长期缺钙 9例、全身患皮炎 28例、右

下肢肌无力 1例、上呼吸道感染 130例。每到一处，我们都会留下汇

总表，查出特殊病症的均建立个案表，写有建议书送给学校留存与转

送学生家长，以便学生预防与治疗病情。 

从以上的检查结果表明： 

一、 妇科病患病率比例如此之高，主要由以下几个方面造成： 

1、各村应检的育龄妇女不是全部在家，80％的青壮年均出外打工，

留在家多为年老体弱的，并且自我感觉到不适才来检查。 

2、文化水平不高，不懂得卫生常识。 

3、缺乏水源的地方，没有自来水，经常去村里的水沟洗澡。 

4、农村经济状况不是太好，对于妇科病认为是个人隐私，不以为然，
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不会出现太大的生命危险。 

所以我们每到一地，都尽力做好卫生宣教，并给予一定的常规治

疗，特殊病转诊，教会她们平时怎么去爱护、保护自己的身体。有病

早治、无病早防，来提高身体素质，提高生活水平，健康长寿。 

二、 学生的患病率比例约占半数，主要为以下几点： 

1、80％是留守儿童，爷爷奶奶带，年事已高，没有精力，也没有良

好的生活习惯去教室他（她）们，以为给点钱就行，殊不知道，学生

没有自制能力，拿到钱根本就不是去吃饭，而是买零食（糖果、麻辣）

去网吧上网，看电视等等。所以视力在 4.5以下的约占 14％。 

2、个人卫生习惯差，饭前便后不洗手，没有刷牙习惯，龋齿约占 36

％。 

3、平时上呼吸道感染没有及时与彻底治疗，造成慢性扁桃体长期肿

大，一感冒就反复发作。Ⅲ度肿大会造成严重后果，陈旧性扁桃体肿

大约占 63％。 

4、学校、家庭没有自来水洗澡，患各种皮肤病也较多。 

 

以上就是我们半年来的工作情况，有不足之处，请批示 
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