
個人申請陳述 

 

    我叫王小波，系保靖縣比耳鎮且湖的人。1979年出生。現家裡人口有 5 人。

母親年老多病。妻子在家務農。長女王夢馨 7 歲，在學校讀一年級。兒子 1 歲。

我每月工資還不足 1300 元。家中開支大，經濟上經常出現緊張狀況。家庭情況

雖然窘境頻頻，但絲毫沒有影響我在教學工作上的熱情。從 1996年至今，我一

直在比耳鎮隆頭小學任教。下面就我工作中的一些教學經驗、成績、教學理念等

作如下陳述。 

 

一、教學理想教學理想教學理想教學理想 

 

    「教書育人」是我們工作的宗旨。我的理解是教好書，教給學生知識，更為

重要的是要讓他們學會獨立學習的方法；育好人，就是塑造學生健康的心靈，做

一個對社會有用的人。我最大的願望就是希望我的學生個個能成為有用之材，我

的學生能有正確的人生觀、價值觀、世界觀，能判斷對錯，分辨是非，鑒別真偽。

我也希望在不斷的教學工作中，成為學生前進道路上的明燈，成為一名優秀的教

學工作者。 

    

 二二二二、、、、教學成就教學成就教學成就教學成就 

 

    在學校市局調整前，我在且湖村小任一、二年級的複式教學，在期終考試學

生成績一直名列學區前茅。後被調到隆頭中心完小任教。曾在 2005年度全縣五

級期終質量測評中本班的語文、數學綜合排名全縣第五。在 2008年秋季接手一

年級的數學教學後，班級人均分由原來的 50分提高到了 78.5分。學校教研開課

大比武中，我所執教的《蛇與莊稼》得一等獎。由於成績顯著，我先後被評為縣

級「優秀班主任」、 校級「優秀教師」等。 

     

三三三三、、、、教學理念教學理念教學理念教學理念 

 

    作為教師，我的教學心得是嚴格把關「精」、「實」兩字。所謂「精」，就是

精心備課、備學生，精心鑽研教材。根據學生的個體差異，因材施教，滿足不同

層次學生的需求。而「實」，就是落到實處。首先是講解落到實處，課堂上精心

準備語言，向 40分鐘要質量。其次是作業落到實處，在基本練習都完成的情況

下，有些優生可以出一些稍有難度的習題。最後是調查，回饋落到家處，通過調

查，看哪些學生還沒有掌握所學的內容，就可以採取教師個別輔導。「一幫一」

活動等形式給予幫助。 

 

    作為一名班主任，我的班級管理心得在於「愛」與「寬容」。所謂「愛」就



是要一律平等。在他們的學習、生活中要無私的去關心他們，幫助他們。所謂「寬

容」就是要寬容學生所出現的問題。「允許學生犯錯誤」這是我的班級管理其中

的一條理念，關鍵在於學生犯錯後，班主任需要善於引導，多加幫助，讓他們走

出心靈陰影才是最重要的。 

     

 

四四四四、、、、未來計畫未來計畫未來計畫未來計畫 

 

    在未來的 5年裏，我希望在教學上，在自身素質的提高上取得雙重進步。首

先，努力學習新課程改革標準，多查閱相關的資料，武裝自己的頭腦。其次，平

時多與經驗豐富的教師來往，收看名家光碟。最後，多實踐，在實踐中摸索，尋

求最佳的教學方法。在自身素質的高上，我將多看書籍，多研究，樹立「活到老，

學到老」的終身學習觀。 

 

 

 

 

 

 


