
 

 

2011 冬季湖南貴州山區愛心服務團參考行程 

(或因應當地情況有所更改) 

日期 時間 行程 

12月 23日 

(星期五) 

晚上 乘坐晚上 9時 CZ3991班機從深圳直飛張家界市, 於當地留宿 

12月 24日 

(星期六) 

早上 乘車前往保靖縣縣城 (車程約 4小時) 

下午 參觀沃土社「家康診所」, 購買探訪村落所需物資 

走進農村, 家訪村民, 考察沃土社農村圖書室 

晚上 於農民家中留宿, 體驗鄉村生活 

12月 25日 

(星期日) 

早上 探訪鄉村學校, 和學生玩遊戲和以自創型式推廣健康教育 

下午 參觀沃土社重要合作伙伴 - 昂洞衛生院 

探訪昂洞衛生院的病人及家庭 

晚上 於農民家中留宿 

12月 26日 

(星期一) 

早上至

下午 

探訪 3所當地中小學, 認識沃土社學校健康中心項目的推行情

況, 深入了解學生的學習情況 

晚上 住宿保靖縣城賓館 

12月 27日 

(星期二) 

早上 了解保靖縣的整體垃圾處理政策和模式,為本社日後可能於當

地推行相關項目搜集資料 

下午 出發前往貴州沿河縣, 車程約 4.5小時 

部份團友出發前往長沙機場, 車程約 8小時, 乘坐當晚

ZH9938 晚上 9時 55分班機,晚上 11時 20分到達深圳機場解

散 

晚上 住宿沿河縣城賓館 

12月 28日 

(星期三) 

早上至

下午 

出發前往一條偏遠鄉村, 探訪當地的貧困家庭和一所破舊的

小學, 了解當地農村的生活情況和學生的學習情況 

晚上 於農民家中留宿 

12月 29日 

(星期四) 

早上 離開鄉村, 返回沿河縣城 

下午 探訪一所中學, 向學生推廣公共和個人衛生知識 

和本社於暑假期間舉辦的農村英語教師培訓營參加者會面, 

親身了解農村教育的實況和面對的挑戰 

晚上 住宿沿河縣城賓館 

12月 30日 

(星期五) 

早上 了解沿河縣的整體垃圾處理政策和模式,為本社日後可能於當

地推行相關項目搜集資料 

下午 出發前往張家界機場, 車程約 8.5小時, 乘坐 CZ3992晚上 11

時 05分班機到深圳 

12月 31日 

(星期六) 

凌晨 0時 25分到達深圳機場, 乘的士到皇崗口岸回港解散 


